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,,ASPHYXIA

یستعمل لفظ الاختناق ASPHYXIA  للدلالة على الفشل التنفسي و ■
حرمان الأنسجة من الأكسجین اللازم للعملیات الحیویة.

 
الأثر الضار الناشئ عن نقص الأكسجین یختلف من عضو إلى آخر و ■

من خلیة لأخرى تبعاً لدرجة النقص و مدة التعرض لھذا النقص.



,,ASPHYXIA
خلایا الدماغ حساسة جداً لنقص الأكسجین و الضرر الذي ینتج ■

عن ذلك یكون شدیداً و قد لا یمكن إصلاحھ إذا ما أنقذ 
الشخص ,و یلي الدماغ في مدى التأثر بنقص الأكسجین عضلة 

القلب.

الاختلال الوظیفي في الجھاز التنفسي یؤثر على الجھاز ■
العصبي و الدوراني و لكي تحدث الوفاة من الاختناق یشترك 

الجھاز التنفسي و الدماغ و عضلة القلب جمیعاً في ذلك .



أسباب الاختناق

    تتعدد الأسباب في حالات الاختناق و یتضح ذلك من أن 
القصور التنفسي قد یحدث في مواقع مختلفة ابتداء من مركز 

التنفس إلى فتحات التنفس و المجرى التنفسي ثم الاسناخ 
الرئویة انتھاء بالعضلات المسئولة عن التنفس. 



أسباب الاختناق:

.Anoxic anoxia  #

.Anemic anoxia  #

.Stagnant anoxia  #

.Histotoxic anoxia  #



     أشكال الاختناق...

انعـدام الأكسجین بسبب عدم وصول الأكسجین إلى الجھاز 1.
 .(anoxic anoxia) التنفسي العلوي والرئتین

   
      ومن أسبابھ:

الاختناق العنفي, بأنواعھ:■



Violent Asphyxia)):أنواع الاختناق العنفي

نقص الأكسجین في الجو المحیط داخل حیز مغلق ■
.(suffocation)

■.( smothering) كتم النفس بالید

■.( throttling)الخنق بالید



الاختناق العنفي:
■.(strangulation) الخنق برباط
■.(hanging) الشنق



الاختناق العنفي:
■.( (overlaying asphyxia الاختناق الإصابي
■.(drowning) الغرق



الاختناق العنفي:
■(choking) الغصص بجسم غریب





,,Anoxic anoxia
 نقص الأكسجین المركزي بسبب إصابة الجھاز العصبي ■

.( central asphyxia) المركزي

■ paralytic)نقص الأكسجین نتیجة شلل العضلات التنفسیة  
.( asphyxia

حدوث إعاقة لوصول الدم إلى الرئتین بسبب سدة رئویة مثل■
 .( pulmonary thromboembolism)



PE



أشكال الاختناق,,

2 انعدام الأكسجین بسبب اختلال في تركیب الدم أو بحجمھ أو 
.(anaemic anoxia) بوظیفتھ

      ومن أسبابھ:
النزف الدموي الحاد.   -  تحلل الدم.■
ارتباط ھیموجلوبین الدم كیماویاَ بمادة سامة.مثل أول أكسید ■

الكربون و غیره وتكون كاربوكسي ھیموجلوبین أو 
میثھیموجلوبین

  



stagnant anoxia)) 3   انعدام الأكسجین بسبب ركود الدم
وذلك بسبب اختلال الدوران الدموي ناتج عن مرض قلبي وعائي

أشكال الاختناق,,

 histotoxic) 4   انعدام الأكسجین التسممي النسیجي   
.(anoxia

    بسبب اختلال عملیات الأكسدة على مستوى الأنسجة ناتج عن التسمم 
بمادة تؤثر على سیر ھذه العملیات وخاصة مادة  السیانید.





Violent Asphyxia)) مراحل الاختناق العنفي 
عسر التنفس عند الشھیق .■
عسر التنفس عند الزفیر,مما یؤدي إلى حدوث تنفس مجھد ■

.(forced respiration)
توقف التنفس لمدة قصیرة.■
مرحلة الحركات التنفسیة النھائیة (لھاث-gasping) والتشنج.■
توقف التنفس النھائي. وتوقف الحركات القلبیة بشكل ■

.( paralysis),ثابت



علامات الاختناق العنفي العامة:
    العلامات الخارجیة:■

بقع نزفیة في ملتحمة العینین وفي جلد الوجھ ومخاطیة الأنف والفم �
.(petechiae)

�.(cyanosis) احتقان وازرقاق بالوجھ والعنق



 ..Conjuctival petechia



..Conjuctival petechia



..Petechia



,,Cyanosis



جحوظ العینین وخروج رغوة مدممة من فتحة الفم والأنف.�

لون الزرقة الرمیة ازرق داكن.�

آثار خروج البراز والبول و المني.�







علامات الاختناق العنفي العامة,,
    العلامات الداخلیة:■
سیولة الدم وقتامة لونھ �
توسع الجزء الأیمن من القلب و الأوردة الجوفاء وامتلائھا بالدم.�
احتقان الأحشاء بشكل عام.�
بقع نزفیة دقیقة على الأسطح المخاطیة.وخاصة الغشاء البلوري �

الحشوي وغشاء القلب الخارجي(بقع تاردیو).
انتفاخ الرئتین الحاد مع وجود وذمة شدیدة بھما. �



 :Tardieu spots

 subpleural subpericardial submeningeal
.peticheal haemorrages



Tardieu spots



علامات خاصة تشاھد في حالات معینة من حالات الاختناق 
العنفي:

وجود سحجات متعددة حول العنق وكسر بالعظم اللامي,كما ■
في حالة الخنق بالید.

وجود أخدود على شكل سحجة خطیة ملتفة حول العنق في ■
حالة الشنق والخنق برباط.

وجود جسم غریب في المجاري التنفسیة كما في حالة ■
الغصص.

وجود آثار سحجات وتكدم حول الفم وتمزق بلجام اللسان في ■
حالة كتم النفس بالید.













Slip knot



تابع...العلامات الخاصة,,

احتقان فوق منطقة الانضغاط في حالة الاختناق الاصابي مع ■
إمكانیة وجود إصابات داخلیة.

زبد رغوي دقیق وانتفاخ بالرئتین مع خروج سوائل من سطح ■
الرئتین المشرح في حالة الغرق.ومخبریاَ احتمالیة وجود 

مشطورات (diatoms) بأنسجة الجسم.











أسباب الوفاة في حالات الاختناق العنفي :

■.(anoxia) السبب الرئیسي ھو نقص الأكسجین وانعدامھ

حدوث إعاقة لدوران الدم المركزي من الدماغ عبر الأوردة ■
والى الدماغ عبر الشرایین,كما في حالة الخنق الیدوي.مما 
یؤدي إلى حدوث نقص في ترویة الدماغ ونقص في كمیة 

الأكسجین المتوفر.



أسباب الوفاة,,

تثبیط للعصب التائھ (vagal inhibition ),كما في حالة الخنق ■
الیدوي.و یحدث أحیانا ما یسمى بالغرق الجاف نتیجة تثبیط العصب 

التائھ عند دخول الإنسان في میاه شدیدة البرودة.

في حالات الشنق القضائي یحدث كسر في عظام العنق وأذیة للنخاع ■
المستطیل.مما یسبب تلف في المراكز العصبیة الحیویة مثل مركز 

التنفس ومركز تنظیم عمل القلب.
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