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تلخيص أول محاضرة Anatomy 🌸🌹
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وفقني ووفقكم الله جميعاً 🤲🌷
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دعواتكم لي 💖
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How to Learn Anatomy

Recommended Textbooks:

. . SNELL'S CLINICAL
1- Clinical Anatomy, Richard S. A\ aTOMY

Snell BY REGIONS Y

TENTH EDITION

2- Grants Atlas of Anatomy, Grants
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Course outline
LectNo.  Lecturetite

1 Introduction to anatomy and Basic terminology

2 Basic structures : skin, fascia, muscle, joints, bone, cartilage
3 Thoracic wall

4 Abdominal wall (1)

5 Abdominal wall (2)

6 Inguinal region

7 Pelvic wall

8 Abdominal Cavity : general concept , omentum, peritoneum
9 Neck (1)

10 Neck (2)

11 Skull

12 Face

13 Cardiovascular system

14 Nervous system + Vertebral column
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Definition

It is a Greek word
( Ana-Tome) : meaning
cutting up.

Anatomy :

the study of the
structure of body parts
and their relationships
to one another.
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التشريح : هو  تشريح أعضاء الجسم من أنسجة وأعضاء وعضلات  و انو نعرف بنية الجسم ووظيفته 
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Subdivisions of anatomy

e Gross anatomy

e Microscopic anatomy
- Cytology ( study of cells)
- Histology (study of tissues)

e Developmental anatomy (Embryology)

e Comparative anatomy



Overview of Anatomy

Anatomy: is the science of the structure &
function of the body.

Clinical anatomy: is the study of the ¥
macroscopic structure & function of the
body as it relates to the practice of

oo Al aual) Allig g 4 A s 3(Clinical anatomy) ¢ ) g
medicine. ol o o LB 3 (Sl 5 S )

Basic anatomy: is the study of the minimal

amount of anatomy consistent with the

understanding of the overall structure i!
y)

O (A aal) Al 3 sA :(Basic anatom Y b}-ﬁ!«

and function of the body. ,P@m@@, al) daagpainl) iyl

.

Gross Anatomy: the study of the structure

& shape of the body & body parts & their
relationshi PS. CilBMad) g 430 Jal g aad) JS g Ay 4l 13 :(Gross Anatomy) b @’m\
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التشريح السريري (Clinical anatomy): هو دراسة بنية ووظيفة الجسم العيانية 
(التي تُرى بالعين) وعلاقتها بـ ممارسة الطب.
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التشريح الأساسي (Basic anatomy): هو دراسة الحد الأدنى من 
المعلومات التشريحية الضرورية لفهم البنية العامة ووظيفة الجسم.
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التشريح العياني (Gross Anatomy): دراسة بنية وشكل الجسم وأجزائه والعلاقات 
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Branches of anatom
_IGross anatomy H

B3 ) Gl o (5 5 Al (slas YY) JSbgdl o
alael) (CBUanl) cJia e

* Structures seen with the naked eyes.

——

* Muscles, bones...
Microscopic anatomy

* Structures that cannot be seen with
naked eyes.

* Need to use a microscope

Sgytoelogy :study of cells
sHistology: study of tissues

Developmental anatomy) I (Microscopre=arme s
— Em ryology o B aall Gty L'y (S Y (AN Jslgl
Ciad) gad JA\JA M\JJ Embrvolo Asay) f‘k' o U.S\ P.uﬁﬁj gl pladiu gt rliad e

) 4 33 :(Cytolog
Aady) 4wl o i (Histology)

(Comparative anatomy)
J(AANA) £ oV eyl 8 CADUAY) g ALl da gl A jd) o
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التشريح العياني (Gross anatomy)
• الهياكل (الأعضاء) التي تُرى بـ العين المجردة.
• مثل: العضلات، العظام.


Mobile User
التشريح المجهري (Microscopic anatomy)
• الهياكل التي لا يمكن رؤيتها بالعين المجردة.
• نحتاج فيها لاستخدام المجهر، وتنقسم إلى:
• علم الخلايا (Cytology): دراسة الخلايا.
• علم الأنسجة (Histology): دراسة الأنسجة.


Mobile User
التشريح التطوري (Developmental anatomy)

• علم الأجنة (Embryology): (دراسة مراحل نمو الجنين).


Mobile User
التشريح المقارن (Comparative anatomy)
• (دراسة أوجه التشابه والاختلاف في تشريح الأنواع المختلفة).
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Body systems :
The human body has 11 systems
* |Integumentary
* Skeletal
* Muscular
* Nervous
* Endocrine
e Cardiovascular
* Lymphatic/immune
* Respiratory
~* Digestive
* Urinary
* Reproductive




S
Gross anatomy

e Regional :
all structures in one part of the body ( such as
the abdomen or leg)

e Systemic :
gross anatomy of the body studied by system

e Surface :
study of internal structures as they relate to the
overlying skin.
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Parts of human body

1. Head & Neck
2. Trunk : thorax

abdomen

pelvis

3. Extremities
upper limb

lower limb



Descriptive Anatomic Terms



Anatomic position

el G0 O e awadl (g piil] 2o 9l
e The body is assumed to R

be: | ditgh
vV Standing. e
vV Feet togethermssisssdiinsbnl =

v Arms to theSTd€

v Head and eyes and
palms of the hands
facing forwards.
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الوضع التشريحي للجسم يجب ان يكون الجسم :

Mobile User
واقف 
القدمين جنب بعض 
الذراعين إلى جانب 
الرأس والعينين وراحة اليد 
متجهين إلى الأمام 
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Anatomic position

e Supine position : the body is lying in the back

e Prone position : the body is lying on the front with
face downwards
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Anatomical Planes
s 2529 gobal 252 ol puad ps; RN JLais

ej@oional (or Frontal) or
separates the body MR plane
into Anterior and ra—
Posterio awial, or

parts __transverse

| jor ial plane

) -( o sagittal or

) longitudinal

separates the body olane
into Superior and N
inferior parts median plane

parasagittal
plane

acanll acudy Horizontal Lo

dalds £lyalg dagle il ol
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باختصار coronal يقسم الجسم إلى جزء أمامي وجزء سفلي 
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أما Horizontal يقسم الجسم
 إلى أجزاء علوية وأجزاء سفلية 
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Sagittarius jlw g (e (sugas JSin auadl ol o4
Anatomical Planes

is a vertical plane

coronal or
frontal plane

passing through the horizontal,
center of the body, A axial, or
dividing it into equal * __transverse
right and left halves. plane

Median Lolai cdeadiall (4o auadl awull (o8
sl 2529 (Al £ (Sagas JSuy

e Paramedian Plane:
is planes situated to
one or the other side of
the median plane and

parallel to it.

Paramedical 5. gas Jsdis acuad) acudl o
. ...l| ‘“5\5 . s“ y C)S-I -
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Sagittarius هو يقسم الجسم بشكل عمودي يمين ويسار

Mobile User
Median هي تقسم الجسم من المنتصف تماماً 
بشكل عمودي جزء أيمن وجزء أيسر 
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Paramedical هي تقسم الجسم بشكل عمودي 
لكن لا يكون في المنتصف 
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Anatomical Planes

Anterior view

Lateral view
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Anatomical Planes
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Anatomical terms

(Medial):
?“A'“ dalil) @M\ OIAAL\ ugu
eliesisl - means towards

the median plane

Medial )
Superior

N

Proximal

olligilem@lP: means away

from the median plane
(Lateral):
P-unﬂ iallil) LSM‘ (s \4._.\“ Lrg; Distal

Lateral €

\ }( > Lateral
Vv
Inferior

(&) B i
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(Medial): 
تعني باتجاه المستوى الناصف للجسم.

Mobile User
(Lateral): 
تعني بعيداً عن المستوى الناصف للجسم.
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Terms Related to Position

(A5 Ao avadl B A 5a g Aada ) 5 LA adiiud ;(Anterior & Posterior) (Ald g el
* 'Anterior and Posterior are used

to indicate the front and back of
the body, respectively.

In,describingitheshand, the terms
spalmar anddorsalisurfaces are

Supoenor

used in place of anterior and

posterior — ——
Ingdesenibingthefoot, the terms s —_—

wiantar and dorsabsurfaces are e

used instead of lower and upper
Mialal™ e Yoy ?M

surfaces e e Y 2

‘_AMJ\GL“J\L)AYAJ?M
GJM\CJ&.A\UAYLEM:
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أمامى وخلفي (Anterior & Posterior): تستخدم للإشارة إلى مقدمة ومؤخرة الجسم على التوالي.
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• عند وصف اليد:
• راحة اليد (Palmar): تُستخدم بدلاً من "أمامية".
• ظهر اليد (Dorsal): تُستخدم بدلاً من "خلفية".
• عند وصف القدم:
• أخمص القدم (Plantar): تُستخدم بدلاً من السطح السفلي.
• ظهر القدم (Dorsal): تُستخدم بدلاً من السطح العلوي.
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Anatomical terms

Medial

Superior
AN
- - (Cranlal - ég}’ Proximal -
cephalic): - S
means towards head . —
liakails, a
Jtatasl |
sinfesior (caudal): =
means towards the feet
Distal
Lateral € Y Lateral
\ 3
/ Vv
/ Inferior

@ teachmeanatomy
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Superior: باتجاه الرأس (للأعلى).
• Inferior: باتجاه القدمين (للأسفل
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نص

Mobile User
Superior: باتجاه الرأس (للأعلى).
• Inferior: باتجاه القدمين (للأسفل
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Anatomical terms

Medial :
Superior

N

Proximal

means near (towards) the

trunk.
ALY 1 siat o aadl £da (e oy b i (PROXIMAD SIS

means (away) far from the
tru n k' I:)iStalLateral €

7 Lateral
il Juall A gf aad) £ 32 o 3 a3 SDISTAN) S \

A\ "4
Inferior

@ teachmeanatomy
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قريب (Proximal): تعني قريب من جذع الجسم أو "جذور" الأطراف 

Mobile User
بعيد (Distal): تعني بعيد عن جذع الجسم أو نقطة اتصال الطرف
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Anatomical terms

AT | — < ) - (Anerion ,Q

means towards the front

of the body Posterior

_I) pral B A 3a () iy (Posterlor) A

means towards the back Kq
of the body

—

Anterior
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• أمامى (Anterior): يشير إلى مقدمة الجسم

Mobile User
خلفي (Posterior): يشير إلى مؤخرة الجسم


Mobile User


Anatomical terms

peadl) gebaas (pa A Bl Alsall sy :(Superficial) (b
- Supesfigidl: means towards the surface of the
body. >l

(24

Superficial: g o) Aad) cra cu B 6,
o Deep: gl (e lamy JANAY Gaee o) S ),

4DE&Ep: means away from the surface of the
body. §xee

SR oladly avad) s (e Basd) d8Lial) Ciuay :(Deep / Profunda) (ixs

‘Internal and externai are used to describe the
relative distance of the structure from the
center of and organ or cavity.

e Internal s External: < saill 3i gaad) S pa (g Sl w\ Adliall iua ¢l em
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سطحي (Superficial): يصف المسافة القريبة من سطح الجسم 

Mobile User
عميق (Deep / Profunda): يصف المسافة البعيدة عن سطح الجسم باتجاه الداخل.
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Superficial: أي قريب من الجلد أو السطح.
• Deep: أي غائر أو عميق للداخل بعيداً عن السطح.

Mobile User
• Internal و External: تُستخدم لوصف المسافة النسبية للتركيب من مركز العضو أو التجويف
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Terms Related to Position

Internal and External are used to
describe the relative distance of a
structure from the center of an
organ or cavity.

. . : B \\
* |Ipsilateral refers to the same side |

of the body. Supine

* Contralateral refers to opposite
sides of the body.

* The supine position of the body is Prone
lying on the back.

* The prone position is lying face
downward.
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داخلي (Internal) وخارجي (External): تُستخدم لوصف المسافة النسبية
 لتركيب معين من مركز العضو أو التجويف.

• نفس الجانب (Ipsilateral): تشير إلى وجود تراكيب في نفس الجانب من الجسم.

• الجانب المقابل (Contralateral): تشير إلى وجود تراكيب في الجوانب المتقابلة من الجسم.

• وضعية الاستلقاء (Supine position): هي وضعية الجسم عندما يكون مستلقياً على الظهر.

• وضعية الانبطاح (Prone position): هي وضعية الجسم عندما يكون مستلقياً ووجهه للأسفل.
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مثلا في حاله كان المريض معه مرض ناسور عصعصي في ظهره فلازم يكون مستلقيا على بطنه 

Mobile User

Mobile User


Anatomical terms

) e quilal) udi ) 0l (Ipsilateral) cilad) (udi e

eS| refers Ipsilateral -

to the same side
of the body

e Contralateral
refers to
opposite sides
of the body

) (e ALELA il sad) ) il ;(Contralateral) Jiial) cuilad)

-, Ipsilateral

N
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• نفس الجانب (Ipsilateral): تشير إلى نفس الجانب من الجسم.
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الجانب المقابل (Contralateral): تشير إلى الجوانب المتقابلة من الجسم.
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Terms Related to Movement

“IS a site where two or TYPES OF JOINTS FOUND IN THE HUMAN BODY

* Some Jc-g

(sutures of the skull). =T
s e
* Some have “Cartllagmous "

movement (superior o TP
tibiofibular joint).

* Some are freelymovable
‘- 5 (Synovial Joints ebow= hip=
(shoulder joint). 2 = geton p—
~EA\ e i i lialie 48 N o) wm s :(Joint) &am
.(sutures of the skull / 4axaal) jg,3 Jia) 48 a L Gl Jualiall oy
.(superior tibiofibular joint / gsial) ¢ sl (sl Jualal) Jia) Jadd dddh AS o 4l Lguany 148
.(shoulder joint / &Y Juada Jia) Lalal 4S jal) s Lgusany

16
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المفصل (Joint): هو الموقع الذي تلتقي فيه عظمتان أو أكثر معاً.
• مفاصل عديمة الحركة: بعض المفاصل ليس لها حركة (مثل دروز الجمجمة / sutures of the skull).
• مفاصل محدودة الحركة: بعضها له حركة طفيفة فقط (مثل المفصل الظنبوبي الشظوي العلوي / superior tibiofibular joint).
• مفاصل حرة الحركة: بعضها حرة الحركة تماماً (مثل مفصل الكتف / shoulder joint). 
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Synovial Joints)

Mobile User
Cartilaginous


Mobile User
Fibrous
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Terms related to movement

e Elexion : is a movement that takes place in a sagittal
plane. (it is usually anterior movement, but it is
occasionally posterior, as in the case of the knee joint‘

t )
.(sagittal plane) cagll s giall B TS 2 A e

ﬂ:initg\eséi_tralgﬁ)fleﬁl ngﬂaﬁ"r O| ﬁf ant rﬁ)rsncj)é en?éL[%Seis GO9S La Bale o

place in posterior direction. |

[(straightening the joint) Juaiall Aaliin) a o

(posterlor direction) Al slai¥) A Gaadiladale o
Lad) a3 ‘-e-ﬁ Jeai (neck) 42,0 ol (trunk) £3xL 4all 4S 2 2 t
=Maale ement of k o

Flexion

Flexion

Extension
(b)
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الانثناء (Flexion):
• هي حركة تحدث في المستوى السهمي (sagittal plane).
• عادة ما تكون حركة للأمام (anterior movement)، ولكنها أحياناً تكون للخلف كما هو الحال في مفصل الركبة (knee joint).
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البسط / الإمداد (Extension):
• تعني استقامة المفصل (straightening the joint).
• عادة ما تحدث في الاتجاه الخلفي (posterior direction).

Mobile User
الانحناء: هي حركة خاصة بالجذع (trunk) أو الرقبة (neck) تميل فيها للأحد الجانبي
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Terms related to movement
bl s gaa Jon pall (e £ 50 48 o HRGTAGOMIDIIEL!

:is the movement

of a part of the body around
its long axis.
Lateral rotation

MedialFetation : results in T

the anterior surface of the
part facing mediall
2! mhad) 4a il 533 :(Medial rotatic e
(aiial) gad) Jalall ¢ jall f
ateralrotation : results

in the anterior surface of the

part facing laterally.
da il 533 :(Lateral rotatio

(Laila) Ul ¢ ol ala¥) daud)

Medial Rotation  Lateral Rotation
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الدوران (Rotation): حركة جزء من الجسم حول محوره الطولي.
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دوران إنسي / داخلي (Medial rotation): يؤدي لتوجه السطح الأمامي
 للجزء للداخل (نحو المنتصف).

Mobile User
دوران خارجي (Lateral rotation): يؤدي لتوجه 
السطح الأمامي للجزء للخارج (جانبياً)
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Terms related to movement g

e Pronation of the forearm is a
medial rotation of the forearm
...the palm of the hand faces

posteriorly.

medial rotation

e Supination of the forearmis a o snouider o
lateral rotation of the forearm
from the pronated position so
that the palm of the hand
comes to face anteriorly

lateral rotation ° = -~
of shoulder joint
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Terms related to movement

e T i) AS,a s SCADAUCHOR) Sl
Coronal plane) Y ¢ ial) B aad) Ciaile i
4 - is a movement of

limb away from the midline of
the body in coronal plane

oIAEENETHBR : is a movement of a
limb toward the body in the '\
coronal plane

PRALY LSJM\U&MH@hu)H\ASJAJA—

e

angieess, abduction

IS applied to the spreading of
these structures and adduction is
applied to the drawing together of

these structures . il 5 ) sl B
Ly (o us) Al ol (L&) S ddes o (ks :(Abduction) Ll e
o uS) Al o3 (pen) auda dles o (G s(Adduction) u il e

~._ ABDUCTION

-
—e—— ~
-~

/ \‘:\

ADDUCTION
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التبعيد (Abduction): هو حركة الطرف بعيداً عن 
خط منتصف الجسم في المستوى الإكليلي (Coronal plane).

Mobile User
التقريب (Adduction): هو حركة الطرف باتجاه الجسم في المستوى الإكليلي.

Mobile User
في أصابع اليدين والقدمين:
• التبعيد (Abduction): يُطبق على عملية تباعد (نشر) هذه التراكيب عن بعضها.
• التقريب (Adduction): يُطبق على عملية ضم (جمع) هذه التراكيب مع
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Mobile User

Mobile User
الانثناء (Flexion): حركة تحدث في المستوى السهمي، 
وتكون عادةً حركة للأمام (باستثناء الركبة حيث تكون للخلف).
• البسط (Extension): يعني فرد أو استقامة المفصل، 
ويحدث عادةً في اتجاه خلفي.
• الانثناء الجانبي (Lateral flexion): هو حركة الانحناء 
الخاصة بالجذع أو الرقبة .
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Mobile User

Mobile User


Terms related to movement

AL A 2l A

- :(Protraction) a4
M: ~IRUAS ) A (Retraction) gl - 0_1

_ﬂﬁ
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التقديم (Protraction): هي الحركة للأمام.
• الترجيع (Retraction): هي الحركة للخلف.
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Terms related to movement

Axdy Cuay a8l A4S a (Inversion) (Aalall il adill duuslaall 45 all ;(Eversion) (> A0 idl
. JAlall i) ol . EUAL Al Gl Axdy Cuay
is the movement of the foot 1S tHe opposite movement
so that the sole faces in a of the foot so that the
medial direction sole faces in a lateral diection

(Z—JL’M) Inversion ; ‘z Eversion



Mobile User
الشتر الداخلي (Inversion): حركة القدم بحيث يتجه 
باطن القدم للداخل .

Mobile User
الشتر الخارجي (Eversion): الحركة المعاكسة للقدم 
بحيث يتجه باطن القدم للخارج .

Mobile User

Mobile User
Eversion

Mobile User
Inversion
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Terms Related to Movement

S A g ) o) oL CAS o o Juidesia g 34 o2 2(Circumduction) Ay il As al)
J Circumduction is the

combination in sequence of the
movements of flexion, extension,
abduction,and adduction.

Protraction is to move forward. -

[ Retraction is to move backward. |

AL S all A :(Protraction) asiil) ol ——
S AR AS all o4 :(Retraction) g Al o

o

21
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الحركة الدائرية (Circumduction): هي مزيج متسلسل من حركات الانثناء، البسط، التبعيد، والتقريب.
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• التقديم (Protraction): هي الحركة للأمام.
• الترجيع (Retraction): هي الحركة للخلف.
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Regional terms

There are many visible landmarks on the surface of the body:

Upper limb

Acromial
Brachial (W‘/

Olecranal
Antebrachial -
(forearm) ;

Manus (hand)

Metacarpal<-—

Digital .
Lower limb

Femoral (thigh)

Popliteal ( ) [

Sural (calf)
Fibular or peroneal
Pedal (foot)

Calcaneal
\ ) (.

Plantar

(b) Posterior/Dorsal

Cephalic

Otic
Occipital (back
of head)

Cervical

Back (dorsal)

Scapular

Vertebral

Lumbar

Sacral
Gluteal

Perineal (between
anus and external
genitalia)

Cephalic
Frontal
Orbital
Nasal
Oral

Mental Upper limb
Cervical Acromial
Thoracic Brachial (arm)

Sternal

Antecubital
Axillary
Mammary

Abdominal Antebrachial
(forearm)

Carpal (wrist)

Umbilical L
Pelvic / Manus (hand)
N Pollex
»
‘ \\"~—Palmar
Digital
Inguinal (groin) Lower limb
Coxal (hip)

Pubic (genital) Femoral (thigh)

Patellar

Crural (leg)
ey Fibular or peroneal
[l = Thorax Pedal (foot)
= Abdomen Tarsal (ankle)

Metatarsal
Digital
Hallux

[] = Back (Dorsum)

(a) Anterior/Ventral
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Regional terms

Nasal
Oral \\

Orbital

Cervical
Acromial

Thoracic

Brachlal—l\ ‘Q-' w

Antecubltal
Abdominal

Buccal

Axlllary

Pelvlc

Umbilical

Carpal

Digital
Pubic

Patenar—/‘L" :

Crural

Tarsal —-—-—”’ZJ ‘

Coxal
Inguinal
Femoral
Fibular

Cephallcﬁ Occipital
3'9' nal a Deltoid

P

/ \4\£ Scapular

Vertebral
J \‘-L— Olecranal

Lumbar

45\ \ @ Sacral

Gluteal

Sural

Calcaneal
Plantar
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Body cavities

Cranial cavity

e 2 internal body cavities :
e Dorsal body cavity

e Ventral body cavity

e AdAal) anead) Ciy glad (e (S ganna 22 g8
.(The dorsal body cavity) g8l awall ciygad 1

.(The ventral body cavity) (i) puadl ciygad 2
(AL ) (e Allie iy syl oda o
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توجد مجموعتان من تجاويف الجسم الداخلية تسمى:
1. تجويف الجسم الظهري (The dorsal body cavity).
2. تجويف الجسم البطني (The ventral body cavity).
• هذه التجاويف مغلقة عن المحيط الخارجي.
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JA)3 Lias :(Vertebral or spinal cavity) (Sl gl 5 88N Ciygadll o

Body cavities

Cranial cavity

Dorsal body cavity

(Dorsal body cavity) ¢ 45l awall oy s
dazaall JAl a8y :(Cranial cavity) Asil ciygail) o

. . . cLadl "
e Cranial cavity : in the skull , €= & ¢
encases the brain

Thoracic

| cavity
Abdominal
cavity

/

e Vertebral or spinal cavity :
runs within the bony vertebral ~—
column, encloses the delicat
spinal cord . ety

Abdominopelvic
cavity

,éﬁj\é}m\&ﬂ\u&éﬁjgaﬁd\ ¢ A4l 3 gaal)
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• التجويف الفقري أو الشوكي (Vertebral or spinal cavity): يمتد داخل 
العمود الفقري العظمي ويحتوي على الحبل الشوكي الرقيق.
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تجويف الجسم الظهري (Dorsal body cavity)
• التجويف القحفي (Cranial cavity): يقع داخل الجمجمة
 ويحتوي على الدماغ.
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Body cavities

Cranial cavity

Ventral body cavity

The more anterior and larger of
the closed body cavities.

Thoracic
cavity

e Thoracic cavity
T (wg awnd heart -

e Abdomino-pelvic cavity :
it houses internal organs
collectively called the viscera

e There are separated by
diaphragm , a dome-shaped
muscle important in breathin

Abdominal
cavity

Abdominopelvic
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التجويف البطني (Ventral body cavity):

هو التجويف الأمامي والأكبر، ويضم:

• التجويف الصدري (Thoracic cavity): يحتوي على الرئتين والقلب.

• المنصف (Mediastinum): يحتوي على الرغامي، المريء، والأوعية الكبرى والقلب 

• التجويف البطني الحوضي (Abdominopelvic cavity): يضم الأحشاء (Viscera).

• الحجاب الحاجز (Diaphragm): عضلة تفصل بين التجويف الصدري والبطني.
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e Thoracic cavity :
Surrounded by chest wall and
diaphragm

subdivided into :

Right pleural cavity : surround
rlgh-t Iung bronchioles~_

trachea

lung

Mediastinum : contains the e
trachea, esophagus and
major vessels and®

diaphragm

Left pleural cavity : surround

left lung
. . . 1 el Al sy :(Right pleural cavity) Cas) quiadl Ciy gad
d | SO contain ) perlcard 1a |.¢5J-u=d\ 400 Jasas 1(Left pleural cavity) ¥ quial) Ciygal o

TAVER A8 e s sing g ciuatiall B &% ;(Mediastinum) ciuaial) o
cavity : surrounds heart e it

QAL Jassy g cduaial) JA13 a8 :(Pericardial cavity) sl ciigade
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تجويف الجنب الأيمن (Right pleural cavity): يحيط بالرئة اليمنى.
• تجويف الجنب الأيسر (Left pleural cavity): يحيط بالرئة اليسرى.
• المنصف (Mediastinum): يقع في المنتصف ويحتوي على الرغامي
 (القصبة الهوائية)، المريء، والأوعية الدموية الكبرى والقلب 
• تجويف التامور (Pericardial cavity): يقع داخل المنصف ويحيط بالقلب
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(Sl cslaaY) Baxall Jia) slact) g dranagl) 3383 (pa 2aad) e s giay :(Abdominal cavity) (bl ciy gail)
(raagd) gl G ¥ s Jadl g cAaluliil) sliae ) Ayl gul) Adlal) o (g g3y 1(Pelvic cavity) uasal) ciisai e

e Abdomino-Pelvic cavity

Contains the peritoneal cavity
Include:

bdominal cavity :
contains many digestive
glands and organs

Pelvic cavity : contains
urinary bladder m
reproductive organs & last
portion of digestive tract
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التجويف البطني (Abdominal cavity): يحتوي على العديد من الغدد الهضمية والأعضاء (مثل المعدة، الأمعاء، الكبد).
• تجويف الحوض (Pelvic cavity): يحتوي على المثانة البولية، الأعضاء التناسلية، والجزء الأخير من الجهاز الهضمي.
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Abdominopelvic Regions & Quadrants

* Because the abdominopelvic
cavity is large and contains
several organs, it helps to
divide it into smaller areas for

study. A
. . . h)mdnx
* One division method, used egon
primarily by anatomists, uses »
two transverse and two wrrd

parasagittal planes.

* These planes, divide the cavity mu

. o o regon
into nine regions.

b}



Mobile User


Ayl gl (hlia ) el Sdal) (el cplae) Bae o g giang S o gadl Ald) Ciygadl) oY Uh%
(Transverse) C&ab)a:\:.a: O gaa aladi) u.b KVt i cgul.ui B C.Jﬂﬂ\ slale Lgaadig L;:‘S‘J cﬁu&ﬂ\ th LK)
.(Parasagittal) (uag-cia O gia g
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أسماء المناطق التسع (الموضحة في الصورة):
1. Right hypochondriac region: المنطقة تحت الغضروفية اليمنى.

2. Epigastric region: منطقة فوق المعدة (المنطقة الشرسوفية).

3. Left hypochondriac region: المنطقة تحت الغضروفية اليسرى.

4. Right lumbar region: المنطقة القطنية اليمنى.

5. Umbilical region: المنطقة السُّرية (حول السرة).

6. Left lumbar region: المنطقة القطنية اليسرى.

7. Right inguinal region: المنطقة الأربية اليمنى.

8. Hypogastric region: منطقة تحت المعدة (منطقة العانة).

9. Left inguinal region: المنطقة الأربية اليسرى.
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 ⚡️نظرًا لأن التجويف البطني الحوضي كبير ويحتوي على عدة أعضاء، فمن المفيد تقسيمه إلى مناطق أصغر للدراسة.
• إحدى طرق التقسيم، والتي يستخدمها علماء التشريح بشكل أساسي، تعتمد على استخدام مستويين مستعرضين (Transverse) 
ومستويين جنب-سهميين (Parasagittal).
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تم بحمد الله الانتهاء من تلخيص أول محاضرة أناتومي .
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دعواتگم لي 🌹❤️
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